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1. SOLUZIONE PROPOSTA: SCELTE ARCHITETTONICHE E TECNICHE DI PROGETTO

1.1 ARCHITETTURA

Collocato tra due centri abitati consolidati, il nuovo palo scolastico di Sassa si confronta con un passaggio
vacazione rurale ed un insediamenio residenziole sparso di recenle costruzione, non prowislo di parficolare
qualitd urbana. Pare sin da subiio elemente qudlificante il panorama, che si estende verso il Massiccio del Gran
Sasso. Riteniomo fondamentale legare inscindibilmente il progetto al terilorio e dlla comunitd locale, cosicché
frovi ragion d'essere se costiuito per quel luogo e se rifenulo elemento identitario di coesione. In linea con il D.M.
del 1975 e le pil recenti direfiive del MIUR, |'idea fondante & quella di redlizzare un organismo che non assolva
solamente alla funzione didefiica, ma che diventi un luogo di riferimento, di incontro e di aggregazione
per l'intero quartiere, dove venga celebrato il rite dell’urbanita. Tale obiefiivo verra perseguito proponendo un
modello di seuola diffusa, dove edifici autenomi si fondano coerentemente con lo spazio pubblico ed 1l sistema
o verde: & piacevole pensare ol concetto di Scuola immersa nel Parco. Lo filoscfia di progetio prende crigine
dall'evente traumatico che ha profondamente segnate le comunité di guesti luoghi. Lintero Polo Sco
zialmente immaginato unito concettualmente in una sola unitd funzienale, come per |'effetto di un sisma si di-
sgrega in qualiro parti autonome e distinte: la Scuola dell’Infanzia, Primaria, Secondaria e la Palestra.
la qualitd architettonica non verrd ricercata sclamente attraverso il costruite, ma bensi nel complesso rapporto
che si instaurera tra le parti. La fratiura generato dard origine od un luege identitario formato da un percorse
pedonale pubblico che colleghera il parcheggio varie funzioni richieste dal bando, e che sard costantemente
presidiate grazie all'uso costante della palestra. Tole spazio verra considerato come luogo delle relazioni so-
ciali che, metaforicomente associato all immagine di frattura tetfonica, avié il compite di incrementare ancor
pit il senso di comunita. la ricostuzione non sclo fisica di questi luoghi, passa inevitabilmente dall'educazione
delle giovani generazioni che, unite nel ricordo, avranno il compito di frasportare lo comunita nel futuro pil
prossimo. || progetto si fa portatore di un forte messaggio didattico - culturale.

aslico, ini-

Lo disgregazione delle parli viene resa evidente aliraverse un duplice trattamento delle facciate: il guscio
esferno sara definito da fronfi compatti dal carattere urbane trattali superficialmente ad intonaco mentre il cuore
interno, vera e propria quinta architeffonica del complesso, si configurerd grazie ad un  misurato equilibrio tra
superfici vefrate, filiri solari colorati e legno di larice,

I volumi di progetio, nella lero linearita, verranno definiii da coperture metalliche fotoveltaiche. E' chiaa la
volontdr di diclogare con | profili del paesaggio montano circostanie & di associare la scucla all'archetipo
di Casa, in modo da rendere pid rassicurante la permanenza dei gicvani fruitori.

L'esigenza di dare una risposia sostenibile ed innovativa alle tematiche di risparmio energetico nen verrd assok
fa solamente grazie dlla realizzazione di involucro ed impianti ad alta efficienza, ma sard compito dell‘architettu-
ra stesso cercare una scluziene altraverso solidi principi cempesitivi. | nuovi edifici rispetieranno le richieste della
diretiiva NZEB per mezzo di un impertante isolamento termico e dell'uso di materiali di alta qualita prestazionale.
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Lo scelto di dividere il polo scolastico in elementi compatti ed autonomi assicurerd coefficienti di forma adeguati
per il rispeito della prestozioni richieste. |l volume riscaldato saré il pid compatio possibile, configurande la coper-
fura o falde come un grande parasole ventilato fotovoliaico che awrd il compiio di produrre I'energia necessaria
al proprie funzienamenic ma anche di creare un microclima di mediazione fra esterncrinterno. L'orienfamento
principale del complesse awerrd lungo Yasse nord-sud & |e faccinte garantiranno nella lore duplicit interno/
esfernc una carretta gestione degli apporti solari, mantenendo infatti | propri principi compaesitivi. I funzionamenteo
proposto sard assimilabile o quelle di una membrana che si dilata e si confrae in base all'esposizione solare. Ver-
so sud regolari operture del guscio esterno si framuteranno in prefonde logge a protezione dal surriscaldamento
estivo degli elementi vetrati, mentre il sistema di listell |igne'| del cuore interno, stoccandosi dalla foccic:lc:, darey
origine ad un porficalo realizzate con un sistema di brisesolell verticali e filiri solari composti da pannelli rivestiti
da pelliccle termoriflettenti colorate, Essi verannc applicali sui listelli lignei della facciata,afiraverso un semplice
anceraggio meccanico saranno posizionali sopra le aperlure, in medo fale da schermare l'iraggiomento delle
superfici non protette dalla generosa sporgenza di copertura.

Se le facciate esposte o sud cercano di aprirsi generosamente verso ['ambiente esterno, a nord vice-versa saranno
minimizzate, garantendo comunque, per ali ambienti interni, il rispetto del parametri di illuminazione naturale.

1.2 TECNOLOGIA

Gli edifici che compongono il Plesso Scolastico sono pensali per essere realizzali con struttura pre-fabbricata
in legno, tecnologia che offre importanti vantaggi nella realizzazione di un'opera pubblica di questo fipo. In
primo luoge viene valutata la riduzione del tlempi di costruzione: il legno per sua notura si presta ol montaggic
effettuato interamente a secco con |'ausilio di collegamenti meccanici, cié favorird una miglicre organizzazione
delle fosi di lavorazicne ed uno maggicre sicurezza redlizzativa del lavero. Incltre il legno & rinnovabile e
riciclabile, non rilascia emissioni nocive durante la cosiuzione e si smaltisce senza inquinare, agevelando la
possibile reversibilitt della strutura. la fecnolagia in legne assicura agli edifici un oftimo comfort inferno degli
ambienti oftimizzandone caratteristiche termiche ed acustiche ed & auspicabile in zone ad alta sismicité in quante
grozie ollo sua leggerezza, le azioni sismiche, proporzionali alle masse, si ridurranno notevolmente rispetto od
altri materiali do costruzione. Comportomenti neti rispetio alla resistenza al fucce, contribuiranne alla maggiore
sicurezza antincendic dell'edificic. le fondazioni, realizzate in cemente armato, sono siate studiate per raggiun-
gere la corretta quota di imposta, cosi come evidenzialo dalla relazicne geologica allegata al bando di gara, e
costitviranno 1 corretio basamento ed ancoraggio per la struttura portante in legno. Quest'uliima ver concepita
con corpi fra lore giuntati in mode da evitare "batimenta” in fase sismica, inoltre le azioni sismiche orizzontali
verranno assorbite grazie a blocchi di irigidimento verticali realizzati in ¥-lam, individuati in corrispondenza dei
blocehi a servizio.

SCHEMA STRUTTURALE

Schema strutturale scucla Primaria

Schema stiutturale scucla Secondaria
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Gli elementi strutturali saranne di fipo misto con pareti pertanti perimetrali in legno con tecnologia platform
frame, struttura interna a telaio in legno lamellare ed impalcati in pannelli X-Lam. Ci3 & stato sfudiato
per rispondere alla massimo libertd compesitiva, alla realizzozione di ampie luci degli ambienti inferni & per
ricavare da ogni elemenio la migliore performance oftimizzando 1 costi di costruzione. lo copertura parasole
fotovoltaica ¢ struttura |eggerc1 autonoma realizzata can un sistema di telai in legne ancorati all'uliimo impc1|cato
dell'edificio, permettendo cosi facilita di modellazione delle falde inclinate nel rispetto della portata dei carichi,
La struttura di legno sard opportunamente rialzata dal terrene evitando il ristagno dell'acqua piovana, che verrd o
sua volta raccella in cavedi drenanti softo alla pictiaforma del marciaplede. La facciata in listelli @ visto vend pro-
fefta dallo sbalzo dello folda. Questi accorgimenti eviteranne l'insorgere di muffe e di fenomeni di marcescenza,
garantendo al legne di larice, un'essenza gid particolarmente resistente, un'oftima durabilité nel tempo. Gli spazi
interni saranno modellati dall' utilizzo di seti diviscri e vetrate che rispetianc prestazioni di sicurezza ed acustiche,
Per una connessione continua della scucla alle spazio esterno, gli ambienti saranne illuminali da grandi apertu-
re con infissi in legno rivestiti esternamente in alluminio, garantendo performance e durabilita elevate. le pareti
interne saranno fabbricate con tecnologia a secco, con doppia lastra in cartongesso e strato di isolante acustice
infernc. la flessibiita e la modellazione degli spazi verra affidata ad infissi inferni in vetro scorrevoli o apribili @
pacchetto. Tutte le pavimentazioni interne alle scuole saranne in materiale vinilico, facilmente lavabile, antiscivolo
e ad elasficitd permanente, mentre 1 controsoffitti verranno realizzati in materiali fonoas-sorbenti per garantire |l
miglior comfort acustico.

1.3 SOLUZIONI TECNCLOGICHE, OBIETTIVI E RISPARMIO ENERGETICO

Linnovazione del progefio & imprentata al raggiungimente di un unico grande obiettivo: il comfort degli edifici
scolastici progettati, certificata secondo protocollo energetico di ente ferzo. la percezione del benessere fermico
allinterna degli edifici, per ogni ordine e grado, & condizione necessaria per occupanti ed operatori, poiché la
permanenza a lungo termine in ambienti con aria viziata pud causare danni al sistema immunitario, in particolare
nei pill piccoli, problemi di attenzione & di continuitd di apprendimento.

In particolare, i benefici sono percepiti in termini di:

. Miglioramento delle condizioni termeigrometriche (femperatura e umiditd)

. Miglioramente dello qudlita dell'aria

. Miglioramento delle condizioni di illuminaziore [aule, laboratori, uffici della direzione didattica)
o Miglioramento del comfort acustico

A questi benefici diretti per gli utenti si aggiungone il risparmio energefico e i pit bassi costi di ge-stione.

Cli effetti indiretti, ma di nolevole importanza, sono:

Maggiore aftenzione da parte degli studenti

Minore difficolts nell‘attivita da parte dei docenti

Minore diffusione di agenti patogeni e allergeni

Minore affaticamento visivo @ abbagliamento

Minore interferenza acustica Ira le attivitd della scucla e I'ambiente eslerno.

la progettazione e stata quindi orientata al conseguimento del massimo comfort indoor attraverso gli elementi
cardine di seguito enunciali, con 'obiettivo di creare veri e propri feaching ool fesi alla sensibilizzazione delle
generazioni di domani sulle tematiche di sostenibilita e di uso razionale delle riscrse.
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1.3.1 LA QUAUTA DEGLI EDIFICI SOGGETTI A CERTIFICAZIONE VOLONTARIA

Il raggiungimento di obiettivi di comfort e air indoor quality di primissimo livello, & 'obiettive primaric dei pro-
iocolli di certificazione volontaria (ad esempio, Casaclima, Passivhaus, ecc.]. TraHandesi di protocalli energetici
codificati e riconosciuti a livello nazionale ed internazionale, questi costituiscono la mig|iore garanzia di raggiun-
gimento degli obieffivi di comfort e AIQ! in quanto si basane sui piv alfi standard di qualita costruttiva, offraverso
il controllo dell'involucro edilizio, riducende al minimo le dispersioni termiche |per trasmissione e per ventilazione)
e sfruttando ol massimo gli apporti energetici grotuiti provenienti da Sole & do fonti inferme [occuponti, illuming-
zione, ecc.). Il risultcto & un edificio altamente efficiente che potrebbe, nella massima espressione di efficienza
energefica, essere riscaldato/raffrescato con la sola aria di mandata dellimpianto di ventila-ziene meccanica
controllata, Lo progetiazione awviene utilizzando specifici software di calcolo e si basa principalmente su cinque
aspelti fondamentali che, per comeodita di trattazione, vengone rap-presentati nell'illustrazione S1 (Fonte: Passi-
vhaus Institut of Darmstadt — DE).

1.3.2 COIBENTAZIONE TERMICA DI ALTA QUALITA

Primaria offenzione va rivolia all'involucro opaco, conferendo a tutte e parti che lo costituiscone (pareti, copertu-
ra, solaio a terra] adeguata resistenza al passaggio di calore [idealmente inferiore a 0,15 W/m?2K - con tenden-
za a miglicrame il valore anche in misura prossima al 30% - rispatte a valori da norma nazionale — per edifici
nZEB - notevolmente pit alli e variabili fra 0,22-0,26 W/m2K), tanto nel periodo di riscaldamento quanto in
quelle di raffrescamento. Tali caratteristiche faveriranno |'innalzamento della temperatura supetficiale intema, nel
periodo di riscaldamento e concorreranno al mantenimento di una temperatura offimale delle superfici nel periodo
di raffrescamento, con conseguente aumento del comfort termo igrometrico percepito. Pacchetti isolanti adeguati
consentiranna una correlfa inferfaccia con gli elementi trasparenti, consentende 'infegrazione di soluzioni per la
regolazione degli apporii solari,

1.3.3 INFISSI DI ALTA QUALTA

| componenti frasparenti, parte infegrante dell’involucro, dovranno essere di offima qualitd e con elevata resistenza
al passaggio di calore ed aria, con prestazione termica complessiva Uw inferiore o uguale a 1,00 W,/m2K,
contro gli 1,40 W/m2K previsti dalla normativa nazionale. Idealmente gli infissi saranno idonei ad ospitare
ripli vefri basso emissivi con bordo vefro tipe warm edge. Tuttavia, in fase di progettazione esecutiva, pofranne
essere perseguite soluzioni allermnalive, ivi inclusi doppi velri basso emissivi, nell'offica del raggiungimento del
cost optimun per la redlizzazione della costruzione. Parficolare attenzione & stata riservata ol controllo degli
apporti solari indesiderati [che non si limitano alla scla stagione di raffrescamento ma interessano anche le
stagioni intermedie] dotando I'edificio di elementi fissi, afti ad ombreggiare gli spazi intemi, integrati con sistemi
di protezione mobili e regolabili.

1.3.4 MINIMIZZAZIONE DEI PONTI TERMICI

| protocolli energefici velontari mirane alla eliminazione del ponte termico, ovvero alla minimizzazione dei
suoi effetti. Tali elementi, in fase di progeftazione esecutiva, vengono valulati in fermini di frasmittanza lineica @
[W/mK] o puntuale @ (W /m2K), con appositi scfiware in grado di determinare in funzione di: stratigrafia, con-
formazione geometrica e dimensioni, il flusso termico passante atraverso di essi.
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1.3.5 INVOLUCRO A TENUTA ALUARIA (GRAFICO 52)

La sola coibentazione non & perd sufficiente a garantire la prestazione energelica complessiva di un edificio ad
alta efficienza energetica |fipo Passivhaus, CasaClima, ecc.), né tanto menc di un edificio nZEB. Come si evince
dal grafico 52, al’aumento delle prestazioni dell‘involucro oparco/trasparente corrisponde una incidenza cre-
scente delle dispersioni per ventilazione,

Non pofendo queste essere iotalmenie azzerate [fisio|ogicc:meme, un edificio presiaziona|e & naturalmente per-
meabile oll'aria in una misura stimata dal 7 al 10 % del proprio volume uile interno), & indispensabile progettare
I'involucro al fine di ridurne |'incidenza: in quest'oftica gli standard di certificazione volontaria, diversamente dalla
normativa nazionale, impengone il raggiungimento di una qualita elevata dell'invelucro in tal senso, qualitd testo-
fa in opera mediante BlowerDoor Test (letteralmente “Test della porta soffiata”) che consiste nel softoporre ['edificio
a cicli di depressione e sovrappressione con misurazione del volume d'aria scambiato fra inferno ed esterno. |
pit alti standard energetici volentari prevedono, diversamente dalla normativa vigente, valori di riferimento n50
oscillanti fra con 0,60/h e 1,00/h.

Una corretta tenuta all‘aria garantira inolire il correfio funzionamento dell'impianto di ventilozione, essendo
I'aria da traffare in quaniiia prossima ai valori di progetto.

1.3.5 IMPIANTO DI VENTILAZIONE MECCANICA CON RECUPERCO DI CALCRE (IMMAGINE S3]

Gli edificii ad alia efficienza energetica necessitano di una quantité minima di energia (Carico Termico) per po-
fer essere riscaldati {10 W/m?2] che pud essere recuperata dall'aria esausta presente all'interne dell'edificio e
noturalmente pit calda [perché carica d'umiditd] di quella immessa. Tole processo di estrazione owviene grazie
alla macchina di ventilazione che, per mezzo di un recuperatore a flussi incrociati, preleva calore dall'aria esau-
sta per cederlo all'aria fresca proveniente dall'esterno, senza che i due flussi entrino in coniatio. La macchina &
dotata di un insieme di accessori in grado di garantire la qualits dell'aria immessa, abbattendo polveri, pollini,
c:||ergeni naturalmente presenti al'esterno e pud essere infegrata con altri sistemni (raffrescamento, deumidificazio-
ne, riscaldamento, produzione ACS). Gli standard di certificazione volontaria impongene, per la macchina di
ventilazione, criteri minimi di efficienza.

1.3.6 RAGGIUNGIMENTO DEL'OBIETTIVO DI EDIFICIO NZEB

la scelta del team di progettazione & stata improntata alla realizzazione di un edificio in cui Yinvoluere risulti
performante in misura fale da ridurre al minimo le dispersioni affraverso di esso, riducendo lo necessita: di som-
ministrare energia per il mantenimento delle condizioni di progetto: cosi facendo il comfort fermico sara garantito
non tanto dagli impianti, quanto dalla capacita dell’edificic di captare la radiozione solare quale primaria fonte
energefica, conservame |'energia ed opporsi passivamente alle variazioni climatiche esterne, mantenendo un
comporfamento neutro. Lobietftive verrd cliresi perseguito affraverso la certificazione da ente terzo degli edi-
fici: sono siali individuali due possibili profocolli che, per concezione progetiuale [Passivhaus) o per definizione
normativa (CasaClima Classe A e Gold), consentone di iscrivere gli edifici cosi progeftati nella categoria nZEB.
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1.4 SOLUZIONI IMPIANTISTICHE
1.4.1 IMPIANTO DI CUMATIZZAZIONE

Negli edifici scolastici I'impianto YMC verré infegrato con ventileconvettori alimentati con un sistema ibrido
composio da una pompa di calore cricracqua e una caldoia a gas a condensazione, poste in parte in copertu-
ra ed in locale tecnico apposito ed alimentate prevalentemente dall'impianto fotavoltaico disposto sulle falde di
ogni singolo edificio. La temperalura esterna definird la tipologia di alimentazione o la sospensione dell'impianto
in medalit free-cooling. Tutti i compenenti principali e le distribuzioni saranno disposte in posizioni strategiche
in modo da garantire sempre la manutenzione delle apparecchiature. Nella Palestra I'impianto di climatizzazio-
ne sard o fuf'aria e con distribuzione realizzata con canali ad induzione. la gesfione degli impianti sard fatia
aftraverso una piatiaforma KNX alla quale verranne interconnessi i sensori di temperatura e umiditd, i sensori di
presenza, la pompa di calore, la VMC. In quesio modo si procederd a climatizzare gli ambienti dendo la priorita
alla VMC e facendo intervenire i ventilconvettori quando la sola ventilazione risulierd insufficiente.

1.4.2 IMPIANTO ELETTRICO ED IMPIANTI SPECIALI

Tutto I'edificio sard supervisionate medianie un sistema di Building Automation tramite protocollo KNX con
la remotizzazione del controllo sul terminale del custode che affraverso una piattaforma eveluta potrd monitorare
I'intera struttura. Cié garantird le condizioni di comlort ambientale sia termico che luminoso e correggera eventuali
usi impropri da parte degli utenti. Tale sisiema sara prowisto di contatore per la gestione delle spese.

Aule e Laboratori saranno dotati oltre che del normale impianto elefirico anche di impianti di rete dati con proiet
fori e lavagne interattive, Ogni edificio del plesso scolastico avié in copertura un impianto fotovoltaico dedi-
cato collegato alla rete Enel in gridconnected che fornira gran parte del fabbisogno di energia eletfrica. Visto il
prevalente utilizzo diume, la produziene in eccesso verrd venduta all'Enel in modalité di scambio sul posto. Tutta
lo gestione dell'impianto awerrd tramite piatiaforma dedicata che servira per il contralle, anche da remoto, la
configurazione ed il monitoraggio del sistema, gestendo allarmi, utenti, programmi e registri.

1.5 PROGETTO DEL VERDE

Il nuove complesso scolastico di Sassa si conformera come una scuola nel parco, dove il rapporto naturarindi-
viduo saré continuo, pregnante e qualificante. Il nuove spazio pubblico offrirg ai fruitori superfici o prato per la
convivialita, la socializzazione, il gioco, lo sport, alternate @ macchie arbustive ed arbores destinate a migliorare
il microclima, a schermare la viabilita e i parcheggi, o depurare I'aria. le piante uiilizzate per la creazione di
zone alberate e fasce boscate compatte saranno in preva|enzc: autoctone o naturalizzate per facilitare il loro
adattamento e per ridurre gli inferventi manutentivi e filosanitari, Nella scella vegelazionale si & posto attenzione
ad evitare piante velenose o urticanti come pure nel limitare lex presenza di specie con prevc1|eme impo”inozione
anemofila, grandi produtirici di polline e quindi con elevato potere dllergenico.
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LE SPECIE VEGETALI Dl PROGETTO

= Companents orborea . Compansnente arbustiva

reweralln [Guercus pubescens) luseggine (Euanimus ewopaeus)

acero campestre |Acer campestre/ carnielo [Comus mas|

carping nero [Ostryo carpinifolio) sanguinelle (Cornus sanguinea)

ormigllo |Fraxinus crmus) ligustra (Ligustum vulgare)

salicone [Salix copreal vibumo lantana (Viburnum lantana)

olbero di Giudo [Careis siliguastum) pallon di mogaio |Vibunum opulus)

sorho | Sorbus domeslica) sambuco |Sambucus nigra)

ciliegia Prunus avium| calicanta invernale [Calycanthus prascox),
mirabalane |Prunus cerasitera) pern corving |Amelonchier avalis|

gelso (Morus spp.) melograne |Punica granatum)

tigho |Tilia cardata)



A riduzione dell'impegno manutentivo, alcune aree periferiche al parco & alle fasce arbustive avranno un numero
minore di sfalci, limitandeli ad un paio all'anne; gli sfalei differenziati evidenzieranno le modalita fruitive degli
spazi verdi, rendendo perfettamente percoribili le aree desiinate al gioco e alla socializzazione e lasciando
crescere e fiorire il prato stabile nelle zone pit naturalistiche, permeliendo c:g|‘| insetti pronubl' di compiere il loro
prezioso lavore ed alla vegsiazione erbacea di disseminare i suci semi nel terreno. Questo tipo di gestione gar-
rantird un livello di biediversita elevato e una notevole resilienza ai mutamenti climatici e agli eventi metereologici
esiremi. |l lerreno proveniente dallo sterro durante la cosiruzione degli edifici verd reimpiegate in sito per ridurre
I'impronta ecologica del canfiere e per creare movimenti ferra adatti o schermare gli elementi di disturbo come
lo viabilita carrabile e il parcheggio. Lo pendenza della superficie del lotio verrd gestita tramite salli di quota,
consolidati con muri a secco realizzati con gabbie mefalliche riempite con inerti di provenienza locale; quest
elementi saranno rivestiii con un assito di legno per divenlare sedute e luoghi di incontro. A mente dei salli di
quoia e in prossimiic della duna anfirumore lungo lo pista ciclabile, verranne realizzati, in corrispondenza di aree
di impluvio, dei rain gardens, giardini in grade di accumulare prowiscriomente le acque piovane in eccesso e
farle percolare gradualmente, riducende la quantits di inquinanti presenti grazie alle capacits di filrozione e im-
mobilizzazione operata dalle piante e dal suclo. le pavimentazioni esterne saranno in materiali prevalentemente
permeabili, come ghiaini stabilizzati con griglie alveclari o prati carrabili che si alterneranno a pavimentazioni
continue tipo batiuto cementizio (offenendo cost una superficie permeabile del lotto maggiore del 60%). Tutto
questo sistema di drenaggi raccoglierd aftraverso trincee e fubi drenanti le acque superficiali, di percolazione
e quelle provenienti dalle coperture degli edifici, e le faré confluire in cisterne di accumulo softerranee per un
rivfilizzo a fini irrigui & nello refe idrico-sanitaria.

2. ASPETTI FUNZIONALI

Un percorso pedonale collegherd in mado sicuro il parcheggio, rimasto nella posizione esistente ma rivisto nel
suo layout, alle differenti unite scolastiche. Ogni edificio presenterd un riconoscibile androne di ingresso; frattato
con facciata continua in Iegno e alluminio, sara posto in posizione arrefrata rispetio alla facciata in modo tale
da creare una zona di aspetio esterna proiefia dal sole e dalle intemperie. Nonostante la diversita necessaria
fra i diversi gradi scolastici I'impostazione funzionale & cosrente e studiata per mettere a disposizione dei fruitori
spazi interni allamenie flessibili e modificabili in base dlle esigenze contingenti. Filirato da una bussela vetrata
per il miglioramento del comfort climatico, I'afrio si canfigurerd come spazio di prima accoglienza interna di
ogni singolo edificio. Nella scuola primaria e in guella secondaria, dall'atrio a doppia altezza sard possibile
accedere affraverse la scala elicoidale principale alla passerella di distribuzione del piane superiore. Gli ulteriori
co|iegc1menli verticali, uno dei qua|‘| compartimentato e comprensivo di ascensore, saranno posti alle estremita
degli edifici in medo fale da garantire il rispetto della normativa e la necessaria sicurezza in caso di incendio.

2.1 ATTIVITA COLLETTIVE, COMPLEMENTARI E SPAZ! PER 'EDUCAZIONE FISICA

Le atfivita collettive di ogni singolo edificio sono concentrate sul fianco dell'atrio di ingresso, soluzione che porta
ad una possibile continuité spaziale ufile e configurabile secondo le diverse esigenze didattiche e funzionali. l'a-
fricagord, cuore funzionale e centro di distribuzione dei percorsi, verrd considerato come un vero e proprio dila-
tatore spaziale, generanda spazi che in occasioni speciali pofranno contenere un aumentato numero di fruitori. la
scuola materna sard dotata di mensa con cucina e relativi servizi ad uso esclusivo ed una sala per lo svo|gimenh:>
delle attivita speciali, usata nell’'use quotidiano come dormitorio ma che, grazie dll’'uso di arredi contenifivi, sard
resa altamente flessibile per i pit svariali ufilizzi didattici.
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Lo scuola primaria e secondaria saranno dotate entrambe di un auditorio a cavea inclinata, il quale verrér uti-
lizzato per lo svo|gimer|to di lezioni specioli, attivitd artistiche e di svago; sara considerato come il |uogo della
creativitd, trasformandosi all‘occorenza nel piccolo teatro della roppresentazione e della musicalita. Lo mensa,
co||egcﬂc: aftraverso ponne”i scorrevoli c:g|‘| spazi per lo sporzionamento, polrd essere usafa come laboratorio di
educazione ali-mentare stimolando gli alunni al lavoro pratico & manuale.

la palestra e la cucing, comuni alle due scucle, saranno decentrate in un edificic autonomo, cid garantird una
serie di vantaggi rilevanii in termini di gestione, minimizzazione delle risorse e di fun-ziondlitd in crario extra sco-
lostico. Sfruttando la leggera pendenza del profilo e la quota del terrenc resistente, I'imposta del suddetto blocco
funzionale sard inferrata rispetto al piano di calpestio esterno limitande 'impatto dltimetrico dell’edificio che cosi
froverd la giusta proporzione all'interno della compasizione volumetrica dellintero infervento. Confenufe connes:
sioni interrate co||eghercmno le scuole al blocco Palestra attraverso percorsi coperti. lo spazio per I'educazione
fisica sard dimensionalo come sommatoria di due spazi di tipclogia Al entrambi dotati dei necessari spozi a
servizio, quali spogliatol, depositi ed infermeria

Un'effimera divisione realizzala grozie un separé scorrevole dord la possibilitd, una volio raccolto, di vsufruire
di un campo da gioco regolameniare dotato di gradinate per spetiatori, favorendone |'utilizzo in orario extra
scolastico. Lo cucina, direfiamente accessibile dall'esterno, grazie ad un ascensore con uscita dedicala, sard
servita da spogliatoi per il personale e dispensa per gli alimenti; la scelia di decentrarla rispetio gli spazi della
didatiica abbasserd il carico di incendio aumentando la sicurezza degli alunni. Gli impianti di aspirazione dei
fumi saranno porfati al fefto sfruttando il cavedio adiacente al vano ascensore, che si paleserd in facciata come
un grande camino a tutta altezza. Affraverse i collegamenti sofferranei i cibi preparati arriveranno, con monta-
carichi dedicati, direttamente nei locali sporzionamento delle singole scuole dove verranno distribuiti agli alunni.
Nell'oftica di un ufilizzo exira scolastico, la cucina potrd servire lo spazio della palestra occasionalmente adibito
a solone delle feste.

2.2 SPAZ| CONNETTIVI

lo spazio connettive avra il compito di distribuire gli alunni dall‘atrio di ingresso alle aule didattiche. Viene
pensato per superare il concetro di semplice collegamento configurandosi come il luogo dello stare, del gioco
e delle attivita individuali. | seffi struturali che lo definisceno daranno vita ad uno spazio dinamica che, come
un diaframma, comprimerd ed Gx||c:rgheré le sue dimensioni creando nicchie & ampie soste di ingresso davanti ai
laboratori didattici ed ai servizi igienici. Le nicchie afrezzate con arredi informali saranno il luego dove gli stu-
denti polranno svo|gere attivita individuali, studiare, rilassarsi, interagire, organizzare le proprie attivitd attraverso
I'ausilio anche di dotazioni informatiche. Anche i laboratori, quande non utilizzati, potranne aprirsi alle spazio
connettivo dilafandolo e creande luoghi in cui gli alunni possanc giocare in autenomia e liberta o socializzare tra
loro. Grozie ad armadi per il contenimento dell'arredo potranno essere velocemente dofati di sedute conforfevoli
ed arredi soffici per il gioco.




2.3 SPAZ| PER LA DIDATTICA

L'aula non verrd pil considercla solamente come un luogo di apprendimenio siatico fra olunno ed insegnante,
ma come uno spazio flessibile dove svolgere attivit comuni, manuali e di confronte, stimolando la propensione
alla seciclits e all'inclusione del gruppo. Sard dotata dei pil mederni sistemi informatici, mettendo a disposizione
degli alunni tablet e lavagne informatiche. In base al grado scolastico lo spazio della didattica avrd caratteristiche
differenti. la scucla materna sard caratterizzata da aule profonde bene illuminate sia dall'aperture esterne che dal
piccolo giardino interno della scucla. Lentrala alle aule avwerrd aliraverso lo spogliatoio dotale di armadietti
per i piceoli fruitori. la geometria allungata favorird differenziate attivitd di apprendimento con zone di lavoro al
banco e zone di gioco allestite con arredi morbidi. Gli spozi per attivitd libere, operte ol giardino inferne, saran-
no condivisi da ogni coppia di classi e stimeleranno i momenti di condivisione e socializzazione, le singole aule
polranno essere collegate tra loro formande un'unica unitd funzionale faverendo la didattico pluriclasse.

Lo scucla primaria metterds a disposizione degli alunni spazi didattici in grado di assolvere le esperienze fondanti
della pedagogia: lo studio, il gicco e il lavoro manuale. e aule disposte a coppie creeranno un sistema unitaric
con il laboratorio abbinato, cié metterd a disposizione dell insegnante diverse possibilita di utilizzo fovorendo la
didattica verso gruppi numerosi, Ogni aula saré dofota di arredi contenitivi infegrali per garantire la massima
flessibilita degli spazi. || primo interciclo sard posto al pian ferreno per garantire il contatto diretto con I'‘am-
biente esterno, mentre il secondo interciclo sard posto al piano primo; le aule dell'ultimo anno sarannc configu-
rate con le caratteristiche della scuola secondaria per prevedere un passaggio emotive graduale dello studente.
La scuola secondaria sard composta da un sistema a coppie di aule a dimensione variabile grazie a pareti mobili
opache, che consentira sia il lavoro di piceoli gruppoe che pluriclasse. Ad ogni coppia di aule sard associato un
laboratorio didattico prowisto di deposito per lo siudio di materie scientifiche ed informatiche.

Nella crescita dell'individue risulta fondamentale il ruolo che possono avere I'ambiente, il verde, la conoscenza
della stagionalita e della biodiversiia. Per questo motive ogni edificio & stato pensato per essere in confinue scam-
bic can il mondo esterne, con il puesaggio prevalentemente rurale che caratterizza lo zona e con i nuovi spazi
che abbraccione il comglesso. Le aule, i laboratori & gli afrii, avranne ampi affacci vefrati sui giardini e sulle aree
gicco. Ogni edificio scolastico avra un giardine di perfinenza con microarchitefiure e un “albero della vita”,
attorno al quc1|e si 5vi|upperé una gronde seduta |igneo e che permetterd c:g|i studenti di vivere la sua crescita,
il sue divenire stagionale, di sostare e giocare. | ragazzi pofranne anche vivere un'esperienza interessanie negli
orti didattici, che potrebbero vedere la compartecipazione di anziani disponibili ad aivtare le classi nelle loro
coltivazioni; nascerebbe cosi un direfto scambio generazionale, fofto di aiule e insegnamento reciproco. Anche
I’area sportiva all’aperto ¢ pensaia per assecondare i gusti e le propensioni di ciascun studente: un ampio
compo multigioco che pud diventare campo per il colcio, per il basketball, per il gioco libero.




di siepi poderdli che delimitanc i seminativi, ma anche con il paesaggio dei profili montuosi che fanno da

3. INSERIMENTO NEL CONTESTO E RELAZIONI CON IL TESSUTO CIRCOSTANTE ~ e v 3
4 , ~ '. L T | ‘ ‘
| nuovi edifici sono strefflamente legali alla morfologia del luogo e la sistemazione degli spozi esterni si pone Ay . " & e i - s
I'obieftive di conneffere i vari blocchi scolastici con il paesaggio circoslante. Connessione ricercata con il & ' Y J s o ‘ ‘ '
paesaggio presente nelle immediate vicinanze, cosfituito da macchie boschive e do un inferessante sistema (]| ‘ B L

cornice alla vallata, coratterizzati dall‘alternanza di macchie boschive e prati d'altura. I| modello su cui si basa b
lo progeftazione degli spazi scolastici esterni & proprio quello ispirato dal contesto paesaggistico, rappreseniale &
L ]

da una successione di pieni e di vuoti, di bosco e radura, di alberi & seminativi. Tutto l'intervento favorird le ordi- w ’
' \ <

narie condizioni di vivibilita dei luoghi, comporterd generali impatti positivi sull'area di inserimentio, in fermini di

valorizzazione dell'immagine e del disegno urbano dell'ambito. Fondamentale 1l richiamo del profilo moniuoso ‘ Fl
del poesaggio circoslante nel disegno delle coperture, che riprende la morfelogia degli alpeggi circosianti. |l —' Y

complesso scolasfico si inserisco con armonia nel contesto, grazie alla sua composizione per parti instaura |
un dialogo con la geomiria del tessuio urbano circostante. Le pendenze del terreno vengono assecondate tramite ' " mr

lo creazione di piattaforme su cui i blocchi edificati si adagianc e si fondono nel verde, piattoforme collegate L
da rampe pavimentate.

4, ACCESSIBILITA, GESTIONE E MANUTENZIONE "

Il progetio del nuove complesso scolastico nasce con la forte convinzione che dovra essere una seuola per tutti, '
in ogni suo spazio, angelo e percorse. Per questo motivo gli edifici e il loro spazio esterno saranno facilmente

fruibili: i dislivelli del percorso pedonale pubblico sono pensati per essere affrontati grozie o rampe dalla dolce

pendenza che permetiono 'occesso a tutto 1l lofto e alle diverse aree tematiche e funzionali. Si potra facilmente

accedere, oltre che agli edifici, anche al campo multigioco, agli orti didattici e al playground. Inclire, I'area di

gioco all'aperto sard un vero e proprio pareo giochi inclusive, un parco privo di barriere architettoniche, dove

saranno installati giochi il pit possibile accessibili e fruibili da parfe di tutti. P
Lo semplicité gestionale data dalla fipelogia a padiglioni verrd coadiuvala da uno gestione autonoma dell’im- oy S
piantistica ed ad un contatore divisionole per la gestione delle spese.

L'utilizzo del |egno quo|e elemenio caratierizzante del progetfto risponde a esigenze di controllo dei costi di rea-

lizzazione attraverso la prefabbricazione, che traduce fedelmente nel montaggio quanto progettato. Attraverso la £
redazione di un adeguato piano dell'opera sard poi possibile coordinare le maestranze riducendo i fempi morti 773
e garaniendo una contrazione dei fempi di realizzazione. s
la realizzazione di un edificio ad alta efficienza energetica risponde ad obietiivi sia immediatamente fruibili

che misurabili nel tempo, come ad esempio una pit elevaia durabilita dell’edificio legata all'impiego di ma-

teriali di qualits, una riduzione dei difetti costrutiivi determinati dalla migrazione del vapore [marcescenza delle

strutture, formazione di muffe interstiziali, ecc.), un migliore impiego delle soluzioni impiantistiche adottate, ecc..

Edifici di comprovata qualitd costruttiva, in cui l'invelucro abbia assunio un ruole fondamenlale, hanne dimostrato

un comportamento pressoché inalterato nel tempo, riducendo in maniera considerevole la pianta impiantistica e

le potenze in gioco, con conseguente riduzione dei cosli di manutenzione ordinaria e siraordinaria.




5. CIRCOSTANZE CHE NON POSSONO RISULTARE DAI DISEGNI
5.1 PROGETTO, PSICOLOGIA E COLORE

La realizzazioni di blocchi autonomi corrispondenti ai differenti gradi di istuziene, aumenteranne la consapeve-
lezza dell'olunno sul proprio percorse future, preparandolo emotivamente alla successiva fase educativa. Non
si individueranne barriere generaziondli e il progetio si svilupperd intorno al concetto di inclusivita: gli spazi
comuni condivisi stimolerannc i rapporti relazionali tra gli siudenti di ogni efa. Tali spazi pid lenti e naturali si pre-
stano ad essere riequilibranti rispetto a situazieni emotive iperfrofiche che sempre piU si manifestano nei confesti
scolastici. Lo flessibilita dello spazio connettive e dello didattica determinerd una risposta puntuale ai bisogni
educativi speciali, quali handicap o problematiche comportamentali, castruendo al bisogno lueghi emotivamente
sicuri e di vicinanza ol cargiver di riferimento.

l'uso del colare & ritenuto fondamentale rella progettazione di strutture scolastiche. La scelta di inserire in facciata
filtri solari colorati & deftata non solo dalla prefezione dei raggi ultravicletti ma anche dalla volontd di creare une
spozio giocoso e familiare: il cuore dell'edificio si trasformerd in un grande e magico ealeidoscopio dove ogni
parte sard riconoscibile anche grazie la propria cromia.

Parallelamente al beneficio prodotio dal rappeorte costante e diretto con il verde e la natura, dliro ruclo
fondamentale nella crescita e nella salute degli studenti saré quello della qualites degli spazi interni. L'utilizzo del
legne come materiale principale ricreerd il calore di casa e renderd gli spazi caldi e confortevali. |l colore influir
in modo significativo sul benessere psicofisico del bambino, sulla sua capacits cognitiva e di attenzione; la scelta
della giusta cromia, e delle rispefiive saturazione e tonalita, potranno appariare benefici anche a breve termine.
Per questo motivo si sceglieranno colori che garantiranne sia il rilassamenio che l'apprendimenio, quali tenalita
di verde e di blu.

6. INDIRIZZI PER LA REDAZIONE DEL PROGETTO DEFINITIVO

Il progetto definitive sard redalte in conformita al D.PR. 207 /2010 Regelamenio di esecuzione ed atiuazione
del decrefo legislativo 12 aprile 2006, n. 163, recante «Codice dei contratti pubblici relotivi a lavor, servizi
e fornitures. || progetio definitivo, redatto sulla base delle indicazioni del pro-getto preliminare approvato, per
definizione conterrd tutti gli elementi necessari ai fini dei necessari titoli abilitativi, dell'accertamento di conformites
urbanistica o di alro atto equivalente; inclire sviluppera gli elaborati grafici e descrittivi nonché i caleoli ad un
livello di definizione fale che nella successiva progettazione esecutiva non si abbiano significative differenze
lecniche e di costo.

Ceme indicato al art.24 comma 2 del suddetto D.P.R. comprenderd i seguenti elaborati,:

al relazione generale;

b| relazioni tecniche e relazioni specialistiche;

c) rilievi planoaltimetrici e studio dettagliato di inserimenta urbanistico;

d| elaborati grafici;

e] studio di impatto ambientale:

f ] calcoli delle strutture e degli impianii

gl disciplinare descritivo e prestazionale degli elementi tecnici;

h) censimento e progetio di riscluzione delle inlerferenze;

i | piano particellare di esproprio;

|) elenco dei prezzi unitari ed eventuali analisi;

m| computo metrico estimativo;

n) aggiormamento del documento contenente le prime indicozieni e disposizioni per la stesura dei piani di sicu-
rezza;

o] quadro econemice con l'indicazione dei costi della sicurezza



Come gid indicato al punte 6.4 del Documento Preliminare allegato al bande di gara, sard onere del progettista
in fase di progettazione definitiva prowwedere alla richiesta dei Pareri ed dei Nulla Osta abbligatori per legge:

. Variante Urbanistica necessaria ai sensi di Iegge

. Porere igienico sanitario all' Ufficio di Igiene A.S.L.

. Prevenzione Incendi al Comando V.V.F. preposto

. Auterizzazione Poesaggistica rilasciala dalla Regione

. Verifica da parte dell'Ufficio Speciale per la Ricostruzione

7. PRIME INDICAZIONE E MISURE FINALIZZATE ALLA TUTELA E SICUREZZA IN FASE DI
CANTIERE PER LA STESURA DEI PIANI DI SICUREZZA

Nel Pianc di Sicurezza e Coordinamento da redigere in sede di progeftazione esecutiva dovianno essere ana-
lizzali in dettoglio i rischi, legali sia alle specifica ubicazione del cantiere che dlle lavorazioni previste. Si porré
atrenzione alle varie fasi esecutive ed alle interferenze con le atfivitd funzionanti o che si davessero rendere affive
durante lo realizzazione delle opere per shralei funzionali. A seguite dell'individuazione delle singole fasi la-
vorative e del loro ordine cronologico, saranno quindi evidenziati | possibili rischi e le misure di prevenzione
da adoftare per il mantenimento di adeguate condizieni di sicurezza. Lobiettive della valutazione dei rischi, & di
consentire al datore di lavoro di prendere tutti | prowwedimenti necessari per salvaguardare la sicurezza dei lavo-
ratori. Solomente successivamente o tale onalisi di dettaglio sard possibile definire una specifica organizzazione
e le modalitt operative alla base della redazione del Piano di Sicurezzo. La scelta progettuale di adofiare meto-
dologie costruttive a “secco” porfo ad avere un largo utilizzo di elementi prefabbricati con conseguente uso
limitato di ponteggi & banchinaggl. Lo scelta costruttiva adottata limita quindi netevelmente la principale cavsa di
incidenti nei cantieri edili che & quella legata alle “caduta dall'alic” degli operatori edili.

Aliro aspette da sottolineare come prima indicazione & quello legate alla costruzione per stralei funzionali, le cui
fasi vengono brevemente riassunte di seguite ponendo parficolare attenzione olla ge-stione dei rispettivi cantieri e
all'utilizzo degli spazi esislenti ¢ da eseguire.

- 1°Fase: Realizzozione di Scuola Secondaria, Palesira e percorso pedonale centrale. l'areo di cantiere e I'ap
prowigionamento del matericle awiene direttamente da via Duca degli Abruzzi. Durante la realizzazione di que-
sta fase il parcheggio esistente resta a servizio della scucla M.U.S.P. che sara raggiungibile tramite un percorso
protetio sia di fipo pedonale che carrabile.

- I*Fase: Realizzazione della Scuclo Primaria. Larea di accantieramento ed approwigionamento materiali
avwerrd direftamente lungo Via Duca degli Abruzzi nella zona in prossimités dell'edificio. Durante tale fase realiz-
zativa, clire o mantenere in essere | percorsi di accesso al fabbricato M.U.S.P., sard possibile raggiungere ed
utilizzare i fabbricati realizzati nella 1°Fase tramite il percorso pedonale centrale gia realizzato. Resta inteso che
I'accesso alle zone corrispondenti al cantiere deve essere impedite mediante recinzione robusta e duratura, muni-
fa di segnalefica ricordante i divieti e | pericoli. Recinzioni, sharramenti, cartelli segnaletici, segnali e protezion
devono essere di notura fale da risultare costantemente ben visibili.

-I® Fase: Demolizione del fabbricato M.U.S.P.

- IV* Fase: realizzazione Scuola Materna. Olire oll'ulimazione delle opere esterne nelle zone in adiacenza al
nuovo fabbricate. Durante la realizzazione di tale fabbricato le costruzioni realizzate nella I” e |1° fase risulteranno
perfefiamente agibili e raggiungibili.



8. RELAZIONE DI MASSIMA SUGLI ASPETTI ECONOMICI FINANZIARI DEL PROGETTO

Il caleole sommario della spesa & stato redatto in conformitd all'art 22 del D.PR. 207 /2010 Regodamento di
esecuzione ed attuazicne del decreto legislativa 12 aprile 2006, n. 163, recante «Codice dei contratti pubblici
relativi a lavori, servizi e fornifures.

In particolare il calcolo sommarie & stato effettuate, per quanto concerne le opere o i laveri, applicando porametri
desunti da interventi similari realizzati, ovvero redigendo un computo metrico estimative di massima. Il quadro
economico, erficolato secondo quanto previsio all'articolo 16, comprende, olire all'importo per lavori deferminate
nel calcolo sommario della spesa, gli oneri della sicurezza non soggetti o ribasso. L'opero in oggefto, costituila
da quatiro blocchi funzionoli indi-pendenti, & stata progefiata pensande alla sva reclizzazione in fosi successive,
che permefiono una migliore gestione delle tempistiche costruttive e un pit sostenibile finanziamento dell'opera
stessa. Con la prima fase verranne appallali la Scucla Media, la Palestra e le opere complementari e di sistema-
zione dei percorsi e dell'area esterna con 1 relativi softoservizi, Le alire due fasi, certomente pid leggere anche dal
punto di vista econemico, prevederanno nella seconda fase la costruzione della scusla elementare e nella terza
la scuola dell'infanzia.

le quantita delle lavorazieni si sono offenute con un pre-dimensionamento delle strutture conformemente alle nor-
mative vigenti e alle analisi che contiene la relazione geclogica, per quanto riguarda il contenimente energetico
si sono adotfate le soluzioni migliori per raggiungere le massime pre-stazioni energetiche nella climatizzazione
invernale /estiva.

Come si evince dall‘elaborato “Calcolo sommario di spesa”, il progetio rientra nell'importo massimo previsto da
Bando e ammonia a euro 6.047.400, comprensive degli oneri di sicurezza e coordinamento.
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Fase O
Stato attuale

Fase |
Cestruziene Scuola Secondaria e palestra

Fase 2
Costruzione Scuola primaria

Fase 3
Demclizione MUSP

Fase 4
Coslruzione Scucla infanzia
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